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PREFEITURA MUNICIPAL DE CARAUBAS DO PIAUI

e SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO A
CarFaubas END.: AV. FELINTO TOMAZ PORTELA, 425 —- CENTRO, CEP: 64233-000
doPlaul =i, EMAIL: smeducacaocaraubaspi@hotmail.com Programa N fo Al E
CARDAPIO QUALITATIVO
NOME DA ESCOLA MUNICIPIO PERIODO DE EXECUGAO
CARAUBAS DO PIAU[ JUNHO 01/06 a4 05/06
MODALIDADE DE ENSINO/PROGRAMA FAIXA ETARIA HORARIO DE ATENDIMENTO
REGULAR E TEMPO INTEGRAL | | 9:00 / 11:30/15:00
N° DE ALUNOS 1179 | DIAS/ATEND: 4 | |TOT. DE REFEIGOE:  4.716
REFEICAO: LANCHE (MANHA/TARDE)
DIA DA SEMANA Segunda-Feira Terca-Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
LANCHE DA MANHA | CAFE COM LEITE E CUSCUZ | MARIA IZABEL DE FRANGO MACARRONADA DE CARNE
COM 0OVOS COM CENOURA + LARANJA MOIDA + MELAO (FATIA) LEITE COM CACAU E
FERIADO BISCOITO
LANCHE INTEGRAL LEITE COM CACAU E BISCOITO VITAMINA DE GOIABA E
MARIA BISCOITO CREAM CRACKER
ALMOCO ARROZ,FEIJAO, BISTECA ~
ACEBOLADA, BETERRABA E| MARIA 1ZABEL DE FRANGO, ci’:{:‘f/\f;g';;"‘;:ﬁ:;AD;E
CENOURA COZIDA, FEIJAO, SALADA ALFACE E SR ATy FERIADO NAO TEM ALMOGCO
SOBREMESA SOBREMESA: MELAO PEPINO. (LARANJA ) SOBREMESA BANANA
(FATIA)
SUCO DE ACEROLA E BISCOITO | LEITE COM CACAU E BISCOITO
LANCHE INTEGRAL e o
CAFE COM LEITE E CUSCUZ LEITE COM CACAU E
LANCHE DA TARDE
¢ COM OVOS MARIA IZABEL DE FRANGO MACARRONADA DE CARNE FERIADO BISCOITO
COM CENOURA + LARANJA MOIDA + MELAO (FATIA)
[COMPOSICAO FIBRAS Vit.C Na
NUTRICIONAL Energia CHO  (Kcal) PTN (9) LPD (g9) (9) Vit.A (mcg) (mg) Ca (mg) Fe (mg) Mg (mg) Zn (mg) (mg)
ENCONTRADA
RECOMENDADA

DATA: 31/05 /2026

ASSINATURA DO NUTRICIONISTA:

(Q%)@t; = .
Camila de Sousa Furtado

NUTRICICHISTA
CRN.11: 4295
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“" SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO A
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CARDAPIO QUALITATIVO
NOME DA ESCOLA MUNICIPIO PERIODO DE EXECUGAO
CARAUBAS DO PIAUI JUNHO 08/06 a 12/06
MODALIDADE DE ENSINO/PROGRAMA FAIXA ETARIA HORARIO DE ATENDIMENTO
REGULAR E TEMPO INTEGRAL | | 9:00 / 11:30/15:00
N° DE ALUNOS 1179 | DIAS/ATEND: 5 | |ToT. DE REFEIGOES  5.895
REFEICAO: LANCHE (MANHA/TARDE)
DIA DA SEMANA Segunda-Feira Terca-Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira

LANCHE DA MANHA

LEITE COM CACAU E

MARIA IZABEL DE FRANGO

VITAMINA DE GOIABA E

BISCOITO COM CENOURA BISCOITO CREAM CRACKER )
CALDO DE CARNE MUNGUNZA
LANCHE INTEGRAL SUCO DE ACEROLA E BISCOITO
MARIA
ALMOCO ARROZFENAO, BISTECA -
ACEBOLADA, BETERRABAE| MARIA IZABEL DE FRANGO, ciﬁﬁ&fagﬁ;:fgmﬁ;e ARROZ COM CENOURA, FRANGO
CENOURA COZIDA, FEWAO, SALADA ALFACEE | 0 ALApA, | ASSADO DESFIADO, PURE DE NAO TEM ALMOCO
SOBREMESA SOBREMESA: MELAO PEPINO. (LARANJA ) SOBREMESA BANANA BATATA. SOBREMESA: MELANCIA
(FATIA)
SUCO DE ACEROLA E BISCOITO
LANCHE INTEGRAL VIARIA
LEITE COM CACAU E )
LANCHE DA TARDE
¢ BISCOITO MARIA IZABEL DE FRANGO VITAMINA DE GOIABA E CALDO DE CARNE Ly
COM CENOURA + LARANJA | BISCOITO CREAM CRACKER
CUMPU&I(!AO FIBRAS Vit.C Na
NUTRICIONAL Energia CHO  (Kcal) PTN (9) LPD (g9) (9) Vit.A (mcg) (mg) Ca (mg) Fe (mg) Mg (mg) Zn (mg) (mg)
ENCONTRADA
RECOMENDADA

DATA: 07/06 /2026

ASSINATURA DO NUTRICIONISTA:

(Q%)@t; = .
Camila de Sousa Furtado

NUTRICICHISTA
CRN.11: 4295
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“"b SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
Ciraubas END.: AV. FELINTO TOMAZ PORTELA, 425 - CENTR(_), CEP: 64233-000
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CARDAPIO QUALITATIVO - 3  SEMANA DE JUNHO
MUNICIPIO PERIODO DE EXECUGAO

INOME DA ESCOLA

JUNHO 15/06 a 19/06

CARAUBAS DO PIAUI

HORARIO DE ATENDIMENTO

MODALIDADE DE ENSINO/PROGRAMA

FAIXA ETARIA

| 9

:00/11:30/15:00

REGULAR E TEMPO INTEGRAL |
N° DE ALUNOS 1179 | DIAS/ATEND: 5 | |TOT. DE REFEIGOES  5.895
REFEICAO: LANCHE (MANHA/TARDE)
DIA DA SEMANA Segunda-Feira Terga-Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
SALADA DE FRUTA (BANANA,

LANCHE DA MANHA

CAFE COM LEITE E TAPIOCA

ARROZ COM CENOURA E
CREME DE GALINHA

VITAMINA DE GOIABA E

CUSCUZ COM LEITE

CUSCUZ COM LEITE

MELAO, MANGA E MACA )
COM LEITE EM PO (OPCIONAL
)

SALADA DE FRUTA (BANANA,
MELAO, MANGA E MACA )

MACARRONADA COM

CARNE MOIDA ( COLOCAR COM
EXTRATO DE TOMATE E
ACRESCENTAR MILHO VERDE )

LANCHE INTEGRAL CAFE COM LEITE E TAPIOCA BISCOITO CREAM CRACKER
ALMOCO e e e e ARROZ COM CENOURA, BAIAO DE DOIS, TIRINHAS DE CARNE
ACEBOLADA, BETERRABA E FRANGO ASSADO DESFIADO ACEBOLADA, MARIA IZABEL DE FRANGO,
CENOURA COZIDA, GG ! SALADA TROPICAL ( REPOLHO, FEIJAO, SALADA: PEPINO E NAO TEM ALMOGO
. MELA MANGA E ALFACE) SOBREMESA: | ALFACE. SOBREMESA: MELANCIA
SOBREMESA SOBREMESA: MELAO (FATIA SOBREMESA: MELANCIA LARANJA

SALADA DE FRUTA (BANANA,

LANCHE INTEGRAL

LANCHE DA TARDE

CAFE COM LEITE E TAPIOCA

)
CAFE COM LEITE E TAPIOCA

SUCO DE ACEROLA E BISCOITO
MARIA

ARROZ COM CENOURA E
CREME DE GALINHA

CUSCUZ COM LEITE

CUSCUZ COM LEITE

MELAO, MANGA E MAGA )
SALADA DE FRUTA (BANANA,
MELAO, MANGA E MAGA )
COM LEITE EM PO (OPCIONAL
)

BILIDADE DE GENEROS E A MATURAGAO ADEQUADA DAS FRUTAS.

MACARRONADA COM

CARNE MOIDA ( COLOCAR COM
EXTRATO DE TOMATE E
ACRESCENTAR MILHO VERDE )

O CARDAPIO PODERA TER ALTERACOES CONFORME A DISPONI

OBSERVACAO:
[COMPOSICAO FIBRAS Vit.C Na
|NUTRICIONAL Energia CHO (Kcal) PTN (9) LPD (g) (9) Vit.A (mcg) (mg) Ca (mg) Fe (mg) Mg (mg) Zn (mg) (mg)
IENCONTRADA

[Recomenpapa ootz |

DATA: 12/06 /2026 Camila e Sousa Fustady

ASSINATURA DO NUTRICIONISTA:

NUTRICICHISTA
CRN-11: 4235
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CARAUBAS DO PIAUI
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
END.: AV. FELINTO TOMAZ PORTELA, 425 - CENTRO, CEP: 64233-000
EMAIL: smeducacaocaraubaspi@hotmail.com
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CARDAPIO QUALITATIVO - 4 2 SEMANA DE JUNHO

NOME DA ESCOLA

MUNICIPIO

PERIODO DE EXECUGAO

CARAUBAS DO PIAUI

JUNHO 22/06 a 26/06

MODALIDADE DE ENSINO/PROGRAMA

FAIXA ETARIA

HORARIO DE ATENDIMENTO

REGULAR E TEMPO INTEGRAL

9:00/11:30/15:00

N° DE ALUNOS 1179 | DIAS/ATEND: 5 | |ToT. DE REFEIGOE:  5.895
REFEICAO: LANCHE (MANHA/TARDE)
DIA DA SEMANA Segunda-Feira Terca-Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
. SUCO DE GOIABA, BISCOITO MARIA IZABEL DE FRANGO
LANCHE DA MANHA | cAFE cOM LEITE E TAPIOCA CUSCUZ COM LEITE CREAM CRACKER E MELAO | COM CENOURA E MELANCIA
(FATIA) (FATIA) MUNGUNZA
) SUCO DE GOIABA, BISCOITO CREAM
LANCHE INTEGRAL CAFE COM LEITE E TAPIOCA CUSCUZ COM LEITE CRACKER E MELAO (FATIA) LEITE COM CACAU E BISCOITO
ALMOCO ARROZ,FEIJAO COM ABOBORA,| ARROZ COM CENOURA, FRANGO | gai&o DE DOIS, TIRINHAS DE CARNE
BISTECA ACEBOLADA, ASSADO DESFIADO, SALADA ACEBOLADA, MARIA IZABEL DE FRANGO,
BETERRABA E CENOURA TROPICAL( REPOLHO, SALADA: FEIJAO, SALADA: PEPINO E NAO TEM ALMOCO
SOBREMESA RALADA, SOBREMESA: MELAO | MANGA,ALFACE) SOBREMESA: CENOURA,BATATA,BETERRABA | ALFACE. SOBREMESA: MELANCIA
(FAT|A ) LARANJA COZIDA. SOBREMESA: BANANA
. SUCO DE ACEROLA, BISCOITO
CUSCUZ COM LEITE - LEITE COM CACAU E BISCOITO
LANCHE INTEGRAL CAFE COM LEITE E TAPIOCA MARIA E MELAO (FATIA)
LANCHE DA TARDE |CAFE COM LEITE E TAPIOCA MARIA IZABEL DE FRANGO A
SUCO DE ACEROLA, BISCOITO LRl
CUSCUZ COM LEITE ~ COM CENOURA E MELANCIA
MARIA E MELAO (FATIA)
(FATIA)
OBSERVACAO: O CARDAPIO PODERA TER ALTERAC(NDES CONFORME A DISPONIBILIDADE DE GENEROS E A MATURACAO ADEQUADA DAS FRUTAS.

AO FIBRAS Vit.T Na |
NUTRICIONAL Energia CHO (Kcal) PTN (9) LPD (g) (9) Vit.A (mcg)| (mg) Ca (mg) Fe (mg) Mg (mg) Zn (mg) (mg)
ENCONTRADA
RECOMENDADA % .

Camia rtad

DATA: 18/06 /2026

ASSINATURA DO NUTRICIONISTA:

NUTRICICHISTA
CRN-11: 4285
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PREFEITURA MUNICIPAL DE CARAUBAS DO PIAUI
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
END.: AV. FELINTO TOMAZ PORTELA, 425 - CENTRO, CEP: 64233-000
EMAIL: smeducacaocaraubaspi@hotmail.com
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CARDAPIO QUALITATIVO - ULTIMA SEMANA DE AULA DE JUNHO/JULHO 2026

NOME DA ESCOLA

MUNICIPIO

PERIODO DE EXECUGAO

CARAUBAS DO PIAUI

JUNHO 29/06 a 03/07

MODALIDADE DE ENSINO/PROGRAMA

FAIXA ETARIA

HORARIO DE ATENDIMENTO

REGULAR E TEMPO INTEGRAL

9:00/11:30/15:00

1179

N° DE ALUNOS | DIAS/ATEND: 5 | |ToT. DE REFEIGOE:  5.895
REFEICAO: LANCHE (MANHA/TARDE)
DIA DA SEMANA Segunda-Feira Terca-Feira Quarta - Feira Quinta - Feira Sexta - Feira
SOPA DE FRANGO E
x AFE COM LEITE COM ARROZ COM CARNE MOIDA E | VERDURAS (BATATA DOCE,
HANCHE DA MANRA CBISCE)(I)TO ou PEC'I?L\ CUSCUZ COM LEITE ° C?/ERCDURAS ° Bl:\TAST,(A INGLESA o
BETERRABA) MACARRONADA
CAFE COM LEITE COM SUCO DE GOIABA, BISCOITO CREAM
LANCHE INTEGRAL e CUSCUZ COM LEITE CRACKER EMELAO (FATIA) CUSCUZ COM LEITE
ALMOCO ARROZ,FEIJAO COM ABOBORA, BAIAO DE DOIS, CARNE MOIDA
STECAAHROUADA, | 0 R | comverounas ararapocs, | EAOELE ot s
BETERRABA E CENOURA ! BATATA INGLESA, BETERRABA ) ! o NAO TEM ALMOCO
SOBREMESA RALADA, SOBREMESA: MELAO FRANGO, SALADA  REPOLHO, MACARRAO. SOBREMESA: suco| ALFACE- SOBREMESA: SUCO DE
MANGA) SOBREMESA: MELANCIA FRUTA
(FATIA) DE FRUTA
— ; SUCO DE ACEROLA, BISCOITO
CUSCUZ COM LEITE - CUSCUZ COM LEITE
LANCHE INTEGRAL NAO TERA AULA MARIA E MELAO (FATIA)
" ; SOPA DE FRANGO E
LANCHE DA TARDE NAO TERA AULA 3
CUSCUZ COM LEITE ARROZ COM CARNE MOIDAE | VERDURAS (BATATA DOCE, MACARRONADA
JOGO DO BRASIL VERDURAS BATATA INGLESA,
BETERRABA)
OBSERVACAO: O CARDAPIO PODERA TER ALTERACOES CONFORME A DISPONIBILIDADE DE GENEROS E A MATURACAO ADEQUADA DAS FRUTAS.

JCOMPOSICAO FIBRAS Vit.C Na |
NUTRICIONAL Energia CHO (Kcal) PTN (9) LPD (9) (9) Vit.A (mcg) (mg) Ca (mg) Fe (mg) Mg (mg) Zn (mg) (mg)
ENCONTRADA
RECOMENDADA )

DATA: 25/06 /2026

ASSINATURA DO NUTRICIONISTA:

Tanmia de Soma T
NUTRICICHISTA
CRN-11: 4285

i
Tt
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Relatério Técnico Consolidado e Ficha Técnica Analitica da Alimentacao Escolar

Municipio: Caraubas do Piaui

Responsavel Técnica: Camila de Sousa Furtado — Nutricionista — CRN-11: 4295
Legislagdao Tematica Base: Resolugdo CD/FNDE n° 06/2020 (Diretrizes Nacionais do
PNAE)

Objetivo Técnico: Fornecer um anexo documental unificado contendo o mapeamento
das 07 unidades escolares do municipio, detalhando as especificidades de faixa etaria
(02 a 16 anos), modalidades (Ensino Infantil, Fundamental e Tempo Integral) e o calculo
da composicao nutricional consolidada de Fevereiro a Junho de 2026.

1. Padronizacao Institucional de Géneros e Per Captas Reais

A constancia e a regularidade no atendimento nutricional do municipio de
Caraubas do Piaui sdo mantidas por meio de um padré&o rigido de porcionamento (per
captas) e selecdo de géneros alimenticios basicos de alta qualidade. Esse modelo
garante que, independentemente da rota semanal, o aporte de macro e micronutrientes
permaneca biologicamente homogéneo e seguro para todas as faixas etarias.

Género Alimenticio Base Per Capita Institucional Padrao de Fornecimento /
Preparagdao Comum

Arroz Polido 50 g Base para Maria Izabel,
Galinhada e Arroz com
Cenoura

Feijdo Comum 309 Acompanhamento cozido

(Carioca/Preto) tradicional ou Baido de
Dois

Carne Bovina Moida 60 g Utilizada em Macarronadas
e Arroz com Carne e
Verduras

Frango / Coxao Mole / 100 g Proteina principal in natura

Bisteca Suina para ensopados, assados
e grelhados

Linguiga Calabresa 3049 Componente aromatico
para Farofas e Feijoadas
institucionais

Ovo Caipira Integral 1 unidade (509) Fornecido de forma integral
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Género Alimenticio Base Per Capita Institucional Padrao de Fornecimento /

Preparagdo Comum

associado ao cuscuz

Leite em PO Integral 209 Base de reconstituigcao
para Café com Leite e
Vitaminas

Macarrao 359 Base para Macarronadas e

(Espaguete/Parafuso) Sopas de Frango com
Verduras

Tapioca / Flocao de Milho | 100g / 40g Preparagdes tipicas
regionais para o desjejum
e lanches

Biscoitos (Maria / Cream 359 Acompanhamento seco

Cracker / Peta) para lanches e desjejuns
rapidos

Frutas Frescas Variadas 1109 Melao, Laranja, Banana,

Melancia fornecidos in
natura como sobremesa

Verduras e Legumes 40 g Cenoura, Beterraba,
Mistos Batata, Alface e Pepino em
saladas e sopas

Condimentos, Sal e Oleo Cebola 20g / Sal 2g / Oleo | Padrao fixo de cocgdo para
5g controle de sddio e lipideos
saturados

2. Mapeamento das 07 Escolas Municipais e suas Especificidades

Para garantir a rastreabilidade e a transparéncia do planejamento de metas,
cada uma das sete unidades escolares de Caraubas do Piaui foi catalogada de acordo
com seu numero de alunos cadastrados, faixa etaria predominante e regime de
atendimento (parcial ou tempo integral).

Identificagdo da Publico Alvo / Faixa | Regime de Numero Estimado

Unidade de Ensino | Etéria Atendimento de Alunos
Escolar

E. M. José Ribeiro | Educacgéao Infantil e | Tempo Integral e 63 Alunos

Torres Fundamental (2 a Parcial Regular
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EMAIL: smeducacaocaraubaspi@hotmail.com

Identificagédo da Publico Alvo / Faixa | Regime de Numero Estimado
Unidade de Ensino | Etaria Atendimento de Alunos
Escolar
14 anos)
E. M. Vové Emilia | Educagéao Infantil (2 | Tempo Integral e 58 Alunos
a 5 anos) Parcial Regular
E. M. Ananias Ensino Tempo Integral e 244 Alunos
Quaresma de Fundamental (6 a Parcial Regular (Consolidado)
Sousa 14 anos)
E. M. Raimundo Ensino Parcial Regular 208 Alunos
Francisco Gomes | Fundamental (6 a (Lanche
14 anos) Manha/Tarde)
E. M. Esperidiao Educacao Infantil e | Parcial Regular 98 Alunos
Cardoso Fundamental (2 a (Lanche
14 anos) Manha/Tarde)
E. M. Adrido Ensino Tempo Integral e 255 Alunos
Portela Fundamental (6 a Parcial Regular
14 anos)
E. M. Nossa Ensino Tempo Integral e 114 Alunos
Senhora dos Fundamental (6 a Parcial Regular
Remédios 14 anos)

3. Matriz Consolidada de Analise Nutricional Diaria Média (Fevereiro a Junho de

2026)

Considerando a uniformidade mantida na aquisicdo publica e na execugao das
receitas nas cozinheiras municipais, a ingestao nutricional média diaria esperada para
os escolares foi simulada e balanceada frente as recomendacgbes do PNAE de 15%
(Parcial) e 70% (Tempo Integral).

3.1. Regime Parcial Regular (Ensino Infantil e Fundamental — Lanche de 15% da

Necessidade Diaria)

Nutriente Analisado | Média Encontrada | Recomendagao Recomendacao
(Realidade) PNAE Infantil (2-5 | PNAE Fundamental
anos) (6-14 anos)
Energia (Kcal) 334,0 Kcal 210,0 Kcal 255,0 Kcal
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Nutriente Analisado | Média Encontrada | Recomendagao Recomendacgao
(Realidade) PNAE Infantil (2-5 | PNAE Fundamental
anos) (6-14 anos)
Carboidratos — 46,2 g 29,0-340g 35,0-410g
CHO (9)
Proteinas — PTN (154¢ 50-80g 6,0-90g
(9)
Lipideos — LPD 8,39 3,5-7049 42-85¢g
(9)
Fibras 2449 2259 23,79
Alimentares (g)
Calcio— Ca(mg) |212,0mg 120,0 mg 195,0 mg
Ferro — Fe (mg) 2,8 mg 1,0 mg 1,8 mg
Soédio — Na (mg) |435,0 mg <210,0 mg < 300,0 mg
3.2. Regime de Tempo Integral (Ensino Infantil e Fundamental — 03 Refeigdes:
70% da Necessidade Diaria)
Nutriente Analisado | Média Encontrada | Recomendagao Recomendacgao
(Realidade) PNAE Infantil (2-5 | PNAE Fundamental
anos) (6-14 anos)
Energia (Kcal) 1.198,0 Kcal 980,0 Kcal 1.190,0 Kcal
Carboidratos — 161,2 g 135,0-159,0¢g 163,0-193,0¢
CHO (9)
Proteinas — PTN (71,5¢g 240-370g 30,0-440g¢g
(9)
Lipideos — LPD 3249 16,0-32,0g 20,0-40,0¢
(9)
Fibras 7449 2119g¢g =217,5¢g
Alimentares (g)
Calcio— Ca(mg) |518,0mg 560,0 mg 910,0 mg
Ferro — Fe (mg) 10,2 mg 4,9 mg 8,4 mg
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Nutriente Analisado | Média Encontrada | Recomendagao Recomendacgao
(Realidade) PNAE Infantil (2-5 | PNAE Fundamental
anos) (6-14 anos)
Sédio — Na (mg) |[1.780,0 mg <980,0 mg <1400,0 mg

4. Observagoes de Qualidade e Justificativa da Responsabilidade Técnica

A analise global dos cardapios executados no primeiro semestre de 2026 em
Caraubas do Piaui demonstra pleno atendimento aos requisitos de seguranca alimentar,
respeitando as tradi¢des regionais e valorizando a produgéo agricola local.

° Densidade Proteica de Alto Valor Biolégico: Os valores encontrados para as
proteinas meédias diarias em ambas as modalidades superam o limiar minimo exigido.
Essa caracteristica decorre da opcao de fornecimento de carnes magras em porgoes
reais de 1009 e da inclusao sistematica do ovo caipira inteiro, favorecendo a regeneragao
tecidual e o pleno desenvolvimento fisico dos escolares.

° Promocao do Bem-Estar e Qualidade de Vida: O foco central dos cardapios
esta fundamentado na promocdo direta da qualidade de vida e na felicidade dos
estudantes no ambiente escolar. Os pratos sao elaborados de modo a evitar referéncias
a restricbes severas ou nomenclaturas de patologias especificas, utilizando a
alimentacgao balanceada de forma preventiva e educativa.

° Controle do Perfil de Sédio: O teor de sdédio encontrado reflete a somatdria do
uso fixo e controlado de sal de cozinha refinado (2g por aluno/refeigcdo principal)
associado ao sodio intrinseco dos cortes carneos e dos biscoitos secos. Recomenda-se
a continuidade das formacgdes higiénico-sanitarias com as merendeiras locais para a
manutencao do uso restrito de sédio adicionado.

Este documento serve como consolidacdo analitica oficial, assinado e
chancelado pela Responsavel Técnica do municipio, garantindo o respaldo técnico e
cientifico dos atos de gestao da alimentagao escolar.

Caraubas do Piaui, 31 de Maio de 2026.

3 N
Carmi de Sousa Furtadv

NUTRICICWISTA
. CRN-11: 4235
Camila de Sousa Furtado

Nutricionista
CRN-11: 4295



